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Cas cliniques ... cas cliniques 
�

Quand la mise au sein n'est pas possible :  
le tire-lait, une alternative à apprivoiser 

�

�

����������	��
����
�����	�������	����������
�

�

�������	�����
����������	 ����
!�"
#��

������
����������������	�

�
�� 
���!���
�$!�� ���%�%��
��&���'� �
	�
�  ��
�!�� 
�!���(��
��

�	%�� 	�	
����� )	���� ��� �����  ���������$!��� &��� '� 	� ���*

������ +� ��� 
��!���
��� �!�� ��

�� �	�(���	
���� �
� ���� �����*

$!������ 	!� ����	!� 
�� ��	�����
	
���� 
!� ��!��	!*���� ,�!�� ����

	�
������ �
� 
������	���� �!�� ��� �!��
�  	��	���
� 
�� �	� 
�((��!�
�� +�

	�����
��� ����	�����
� ���� %�%���� �	� ���*(����
!��� 
!�  	�	���

�� -��	�
�!����!����������	����.�� 	�
��!������ ����
	�
� �������

$!�� ��	��	�
����
� �
	�
� �	�  �! 	�
� 
!� 
�� �� ���
!� �� ����%����

 !��$!���	�(��
�� 	�	
������� ����
� 	���	����	
����
�!���
� ���*

�����
	����	�%�!�����&���'�	�	�
�	��	�
������	/����!�$!�+���0���


��1��������.����	����������+�(	�������
�!���
����	��	�
����
�
��

��������
���(	�
��

�

.����	�	�
�	  ����$!������%�%��� ��
�!���
�!���(��
���	%�� 	*

�	
����	�	���
�!�����$!��������
��
�
���+� �� �
�
���������	�����
��

�	�����!���	
������
����	��	��
��%!��	����
�����������	����������

.���� 	� 	����� 
���
��$!�� ����%�%�� ������	�
� ���� �	�
�� 	!� ������

 �!�� �	�  ��
��
���� ���
��� ���� ��(��
������ �
�  �!�� (	�������� �	�

���	
���	
����	 �#������(!
!��������!�������� 	�	
�������

�

�	��	
����
�� �2� ����� 
��	�
� 	���!����� ��� 
�� ��	�
�  	�� 
��


���*�	�
�
�!%��� �� 	����������	���!���!������	����	�	�
��	�
	
��

 ���!��
�	���!������
��!�� 
���*�	�
� ����
��$!��
�!%��� �� 	���

3��	�
	�����)�����	��4� 
����
	�$!������  �����	�
� 
�	  ��
��� +�

�	��	
����
��� �	�  ����#�����!�����  ��
* 	�
!��(!
� 	�
��!��#��*

���
�� ��!�	�
��������
�!������	���������	

��
!��������
����
��

��� ��������
����	�
�!��!����� 	�	
�����#��*��(	�
��� ���������

%�%���
	�
�	
�����������	
	��������� �	�����
���
�((��!�
��� ��*

�!��� �!������	�����
	
������5�	 �#������������	�
	
�����
�!���

����!�
	�
����� �	�
	
�����&���'��	�	�
�$!������
��	�
� 
����� ����

�	�
���+�16�(���� 	��7"���!���� �!��%�����	������	��	�
	
�����.����	�

���������+�
����������	�
���������78���!����	 �#���	����	��������

���� ����������!����+��	��	
����
��������
��	�
������	�
���
���8��
���

(���� 	��7"���!����� ��
	�
�16�+�19����!
����.����	�
����	!����!��

���
	������%���
��(���������	�
��	�!�������
� �!��
�����������

���� ������� �.���� 	� 
�#���	�� ���!� ���(	�
�$!������ 
��	�
���
��� ����

�����
�!��� ���  ��������� �!�� 	�	�
� 
�
� $!�� �	� ��� ����� $!������

�����	�
� ��
��
��	�
� ��� 
��� +� ���� %�%�� �:5�;�<� ��� $!�� ��
�

���=	�
����� 	�
���
!�"
#��

���!��������	��=����$!�������	�
� �!�����
�


������ �	� ���
��� 
�� �	�
� 	� �!� ���!� ��� 9
#��

� ��!��� .���� �%
��	�
�

	����������������76�+�96���� 	����	����
��=
�	�
�����	����!��

 ���
��1"6�������

�

&���'���
����
�������>������+�?���.����	����
��!��+�
���������

�	�
� ��
���8� �
���(����  	��7"���!����� �
� ����� ��
	�
� ���! !��!��*

���
��  �!�� ��	$!�� ��	���� 
��= ��������� ����!��� �
� �	� $!	�
�
��

�%
��!���	�����$!���	�$!	�
�
��
���	�
�	%���%��� 	������%�%���	!�

%�%�������)��
	�
� �	� ����#��� ���	����$!�� 	� �!���� ��� ��
�!�� 	!�


����������	� ��
!�
����
���	�
�	��
��
�#�������!��#���
�!��
��	���+�

��	!
�����	����������
	�
��	!����
	
�������������
��	�
���������79�

+��6���� 	����	����
��= ��������+�?�����������
��	�
�89�+�1@6����+�

?1"�����$!���� �����
	�
�$!�
�
��������
� �#��
!�
�!%���
���%�*

������
!�%�%������ 	�
���
��?19���	� ��
!�
�����	�
�����
�
����!��

 �!�� ���!��#���� �� ?76�� ����� 
��	�
� 
�� 1A6� +� 719� ���  	�� ��	����


��= ���������)��
	�
� �	�"#��� ���	����  ��
* 	�
!��� ����� 
��	�
�

�����	�
�8�(���� 	����!����
�+� 	�
���
��9����	����������	� ����!��

��
���� 
�� 9� ��	����� 
��= ��������  	�� 7"� ��!����� ��� 
���*�	�
�


�!%��� �� 	����!�� ����

	�
�
���	�����
!�
�� ���
�
��%
�����

!�� ���!��� ��

����
� �! ����!�� 	!=�%������� 
�� ����%�%��<� �����

	�	�
�
�!��!���	!������!��7�%�%������
�	�	�����

�

B����
�������
	�
� 	��(	�����+�	��!���� �!���	��#������
�������

��	����� 
��= �������� 
!� �	�
�� ��� ��

��	��� 
!��	
������� ��� 
���


��� %�%�����C � .���� ��
���� $!������ 	�  !� 3�
�����4� ��0��� 	!=�

���%��!=����
	�
�� �����	�	�
��	��	���	�����	����
�������!�
	�*


�������	�
	
�����
�
���	���	
������
���	���������	�!���$!����
�

�� ��
!�+�������
�����	
�������!����
��������
���	�
�������
�
���	�


��!���
	
����� �
� �!�� ��
�  ������ 
�	�
��� ��� �	� ���� 	���� ����

%�%���.���� 	� 	!���� �
������� ������
	�
�	����
����	�	���	�	�
�

����!�
����= ��������������	������	!=$!�����������	� !� �����
���

$!��
����� 	�� 
��� �������	�
��!���
	
���� ���!������� �!��D�
��*

��
��!��	���	�����
��
�� �����!�������(	�
�
������������
�!
�������


��������������	�
� ��	�����
	
���� 
�� ����%�%��
	��� !���	�����

��	� %�	!��! � 	�
��� 	!� $!�
�
����� 	����� $!�� �	� �	��	%���
�� �
�

���((��	��
��
!�
���*�	�
��!
������ 
�#����!���
�������!
�������	���
�

�	
������
�������	�������
�	�����
�#���� ��
	�
��.�(�����	���
�*

�	
�������� 	�
��!��������*+*����
��� ��(�����������
���	�
�� ���*

���
���� �$!�� 
��!�	���
� �������!� 
�� ��!����� 	��	�
��� !�� ��(	�
�

��!((�	�
� 
�� (��
�� �	%�� 	�	
������ �!�� 	� 
����� ���������� �����*

�	���� �!��(	�����	�������������=��

�

�	�  ����#�������!����� �(����
!��� 
�� �	�(��
�� �	%�	���� 	� �
��

�((��
!��� ����$!�� ����(	�
�	�	�
�1�������)	�� �	��!�
��� ����$!���	�

�#������	�	�
�
�������


���	!�������?������	��� 
	�
� 	�(����
��

3�
�
�!������4�� �	���  	�� ����$!���� �
	�
� 	((	���� B�

�� ��
!	
����

�
	�
�
�#��(�!�
�	�
�� �!���	��	�	���$!�� ��(��	�
�
���������!�����

	!�%�%������?������	��
���=��!�������
���!����	����
!��	�
��	*


������ �!�$!�+� "�9� �����E� ��� 	� 	����� ��������� +� ��������� 
���

����
���
������+��	��!���#��������!��
���	�����!���������	�	�
�
�
�+�

�	��	�	��$!������� �!��	�
�  	�� ���
��� ���%�%����� ��
	�
�!��

���
	��� 
�� �� 	 �#�� ��

�� ����!������� �	� (����
!��� 
�� �	� (��
��

 	�	
���� 	� �
�� �((��
!��� +� �� ������ 5	��� ���� ���	����� $!�� ��
�

�!�����&���'�	�
���
��
�	��-
���
��
����������	�
���
�?�������
	�
�

������+�@��������

Médicaments et Allaitement 
Compilation des Coins du prescripteur 

des Dossiers de l’Allaitement 
 

A commander à : F. Railhet, 68 av P.V. Couturier  
93330 NEUILLY SUR MARNE  

Tél : 01 43 08 56 02 – Fax : 01 43 08 50 95  
Courriel : dossiers@lllfrance.org 

 
Paiement à l’ordre de LLL France : 12,00 � port compris 



Les Dossiers de l’Allaitement n°66  Janvier – Février – Mars 2006  

�
6

Le vasospasme du mamelon : 
un problème qu’on peut traiter 
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   Je t'aime 
 Vicky Ceelen 
  
     C'est toujours au  

travers de magnifiques analogies visuelles entre 
l'Homme et la nature que l'artiste aborde cette fois le 

thème de l'allaitement. Un sujet qui lui tient beaucoup à 
cœur : c'est pour elle une des plus belles choses 

qu'une maman puisse offrir à son bébé. 
 

Ed 761 – Sept 2005 – 15 � 
En librairie 
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Constipation et intolérance aux protéines du lait de vache 
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