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Le lait humain et les  

produits d’enrichissement  
pour les prématurés 
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L’enrichissement du  
lait humain en augmente 

l’osmolarité 
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Prévention de l’allergie  
chez les enfants à risque 
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Facteurs de risque génétiques 
et environnementaux pour 

l’allergie alimentaire 
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Allaitement d'enfants souffrant 
de pathologie cardiaque 

congénitale 
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chez des enfants allaités ou 
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Nouvelles courbes  
de croissance 
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L’allaitement des prématurés 
dans un Hôpital Ami  
des Bébés brésilien 
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Développement d’un lactarium 
destiné à la recherche 
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Impact des oligosaccharides 
lactés sur l’expression de la 
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Facteurs influençant  
le retour de couches  

chez des femmes allaitantes 
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Référenciel d’auto-évaluation 
des pratiques en pédiatrie :  

allaitement maternel,  
suivi par le pédiatre 
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Le non-allaitement augmente 
le risque de diabète 
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LA LECHE LEAGUE FRANCE FORMATION 
Des professionnels de l’allaitement au service des professionnels de santé 

�

UNE EQUIPE EXPERIMENTEE 
 
Une expérience de terrain 
Toutes nos formatrices sont consultantes en lactation et/ou 
professionnelles de santé 
Toutes ont acquis une expérience du terrain en travaillant : 
• auprès des mères dans des groupes de soutien à 

l’allaitement 
• ou dans des structures hospitalières 
• ou dans des PMI 
 
Une équipe renommée 
LLL France a formé la maternité de Lons le Saunier, qui 
a été la première en France à obtenir le label HAB. Les 
formatrices rencontrent des équipes très variées, et sont 
à l’écoute de multiples projets. Au cours de ces deux 
dernières années, plus de 1000 stagiaires ont fait appel 
à nos services. 
 
Une formation continue 
Les formatrices de LLL France se forment en perma-
nence par le biais de publication, de congrès nationaux 
et internationaux. 
 

DES PROGRAMMES ADAPTES 
 
Une formation personnalisée 
Chaque formation est unique, et associe savoir-faire et sa-
voir-être. Les programmes sont construits en fonction des 
besoins de chaque groupe ; ils s’adaptent à tous les niveaux 
de stagiaires, et se déroulent selon 3 axes : 
• effectuer le point sur les acquis des participants 
• préciser et approfondir leurs connaissances 
• présenter les données récentes de la recherche interna-

tionale 
 
Un suivi de qualité 
• à définir en fonction des besoins du service 

(formations complémentaires, coaching…) 
• des congrès (les Journées Internationales 

de l’Allaitement) 
• une information continue sous la forme de 

livres et de revues 
• la possibilité d’un lien avec l’animatrice 

locale et le groupe de soutien aux mères 
�

Vous souhaitez faire un bilan, élaborer un projet de service, recevoir davantage d’informations ? 
Merci d’adresser vos demandes à :  

LLL France Formation – Laure Labessan – 87 rue de Paris – 92110 CLICHY 
Tel./Fax : 01 47 37 41 46 – E-mail : secretariat-formation@lllfrance.org�


