LA VIE DE

Une réunion du groupe LLL Somme

en prévenant les professionnels de santé.
Pendant la réunion, l'animatrice guide la discu-
sion, fait partager les expériences, rectifie ou
complete les informations, répond aux ques-
tions : c'est la encore 1'échange de mere a
mere. Entre les réunions nous devons aussi ré-
pondre aux appels t€léphoniques avec parfois
la possibilité d'€tre de permanence : lorsque
vous appelez le répondeur, il se peut qu'un
jour vous soyez dirigées sur mon numero de
t€léphone.
L'animatrice n'est-elle pas aussi une mere ? Si
ien sr et ¢'est pourquol a ce niveau comme a
ous les niveaux, nous pouvons nous tourner
Vers une autre mere qui saura nous €couter,
nous comprendre, nous conseiller. Les anima-
trices qui ont ce role s'appellent des
conseilleres de district. Et la chaine continue...

LLL Somme vous propose une souscripfion
pour des fee-shirts avec le logo e LLL

Les tee-shirts sont blancs, 100 % coton,
le logo placé "en médaillon” c6té gauche.
Une partie du produit de la vente est destinée
a soutenir notre journal "allaiter aujourd'hui".

N'HESITEZ PLUS ¢
OFFREZ LES TEE-SHIRTS LLL.

Prix de vente : 60 F Port et emballage compris. Paiement a
la commande, adressé & LLL Somme.

Marie-Francoise Tanguy
6, route d'Albert - 80300 Millencourt

Précisez votre taille : S-M-L-XL
Livraison entre le Ter et le 15 juin.

LLL

Pour faire fonctionner le groupe, 'animatrice
doit trouver de I'argent. Avec d'autres méres,
elle peut organiser des braderies, des ventes di-
verses... A ce propos le groupe LLL Somme
edite des cartes postales, alors si vous étes ten-
tées, passez commande aupres de votre anima-
trice qui me la transmettra (Un peu de pub n'a
jamais fait de mal !). Nous participons égale-
ment a des réunions d'animatrices d'une méme
région ou d'une méme nation, parfois réunions
au niveau européen, et tous les deux ans pour
quelques-unes d'entre nous réunion au niveau
mondial. Cest la joie de se retrouver, de parta-
ger nos experiences, nos soucis parfois et nous
repartons "regonflées” comme le sont les
meres apres les réunions mensuelles. Tout cela
demande une grosse organisation.

Pour notre formation permanente, nous dispo-
sons de diverses revues en langue anglaise et
comme nous sommes loin d'étre toutes bi-
lingues les articles les plus intéressants nous
sont traduits et paraissent dans une revue inter-
ne, la "LLLettre aux animatrices". Cette revue
nous sert aussi de bulletin de liaison entre ani-
matrices et stagiaires et meres actives.
Bénévole n'est pas forcément synonyme
d'amateur ! Chaque animatrice a la possibilité
s elle le souhaite, d'élargir son action en pre-
nant une responsabilité supplémentaire : res-
ponsable des contacts avec la presse, des tra-
ductions, des relations avec les professionnels
de santé, coordinatrice des animatrices ou des
stagiaires, conseillere de district, etc.

Quelle chance de faire partie de LLL Interna-
tional ! C'est un enrichissement permanent,
une grande joie d'étre animatrice. Bien souvent
les méres nous remercient de les avoir aidées a
allaiter, alors je me fais ici l'interprete de toutes
les animatrices car I'échange de mere a mere
auquel nous tenons tant, n'est pas en sens
unique :

MERCI 2 toutes les meres qui permettent aux
animatrices de grandir, de mieux comprendre

les besoins de tout un chacun en commencant

par ceux de leurs bebes.

Et si le coeur vous en dit.. Animatrice !
Pourquoi pas | Seriez-vous gagnées par le vi-

rus .o

(Catherine Minot LLL Somme

FRANCE

REPERTOIRE
DES ANIMATRICES
LLL FRANCE

» Animatrices de Garde -
(1) 39.58.45.84
» Paris Ville - (1) 46.66.10.03
« Paris Centre - (1) 43.41.57.60
» Paris-English - (1) 39.68.10.81
* Boucle de la Seine Le Vésinet -
(1) 30.71.45.60
+ Saint-Quentin/Yvelines -
(1) 30.44.12.69
» Rambouillet Allaitement -
- (1)3044.12.69
+ Essonne - (1) 60.16.92.05
~ + Paris Région Sud - (1) 69.07.96.60
~ + Seine et Marne Sud - (1) 64.41.83.18
-+ Paris Banlieue Est - (1)43.08.56.02
» Seine Saint-Denis - (l) 45 28. 02 2k
%8 Alsace - 89.53.60.32
~ « Anjou-41424449
o Aveyron - 65.42.54. 81
~ « Bordeaux - 56.24.39. 27 i
. BordeaumBmges 56.72.01.41 .
~ + Cote dEmeraude - 99.58. 9(] 38
-+ Douai - 27. 88.20.00 |
~ + Franche Comté - 34543499 _-
~ +Gers - 62.66.69.33 (an. sans groupe)
~ + Haute-Loire - 71.03.91. 12 L
~ + Libourne - 56.78. 94 74 R
oLille-20743862
« Lille- Marcq 20.89.85.51
~ + Loire et Sologne - 38.88.64 23
~ + Lozere - 66.45.22.30 N
~ « Maurienne - 50 69.51.20
-« Montpellier - 67.47.17.99
~+Nantes -40.35.53.44
» Nimes - 66.27.14.94
~«Qise - 44.41.30.86
» Reims - 26.97.18.54
~ « Rennes - 99.64.07.40
» Rennes Allaitement - 99.64.18.29
» Somme - 22.45.32.64 '
~ « Toulouse - 61.07.39.28
» Toulouse Rive Gauche -

61.31.84.00
« Valenciennes - 27.29.80.98
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